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Sinds een week ging een buikgriepvirus rond in Huize Herfstzon. Dit is 
onderzocht en het bleek het NORO-virus te zijn.                                                                                                                                    
Het was een snelle en grote, maar gelukkig korte uitbraak. We kunnen nu 
zeggen: 

Het NORO-virus lijkt "uit de lucht". 

Alle bewoners zijn al een paar dagen klachtenvrij gebleven. Na 48 uur 
klachtenvrij mag een bewoner uit isolatie. Het individueel wandelen(voor de 
zieken) buiten, kon doorgaan met duidelijke afspraken. En de centrale 
activiteiten zijn doorgegaan met degenen die niet ziek waren. De groepjes 
waren wat kleiner, maar medewerkers, vrijwilligers en familie hebben het zo 
gezellig mogelijk gemaakt. Dank allemaal! 

Op zaterdag 9-12 gaan de laatste 3 bewoners uit isolatie en mogen weer van 
hun kamer en de afdeling af. Heel fijn die bewegingsvrijheid voor iedereen! 

Er zijn ook een paar medewerkers ziek (geweest). Medewerkers (en 
vrijwilligers) mogen na 24 uur klachtenvrij van buikgriep, weer in Huize 
Herfstzon komen. 

Veel dank aan iedereen die oplettend en met voorzorg heeft bijgedragen aan 
de extra hygiënemaatregelen en ook dank voor het zoveel mogelijk normaal 
door laten gaan van zorg en activiteiten.                                                                   
Natuurlijk houden we het desinfecteren van handen als vast ritueel voor 
iedereen die in Herfstzon vertoeft. We kunnen virussen nooit helemaal 
voorkomen, maar we kunnen wel helpen de verspreiding zoveel mogelijk tegen 
te gaan.  

We wensen iedereen goede energie in de aanloop naar de feestdagen en gauw 
tot ziens! 

Namens het crisisteam Infectieziekten, 

Stella Broeks 

 


