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Nieuwsbrief voor bewoners en betrokkenen met het laatste nieuws vanuit Huize Herfstzon

izen®

Echt samen, thuis

Met deze nieuwsbrief laten we u regelmatig weten wat ons bezighoudt binnen De Warme
Huizen, Verpleeghuis Huize Herfstzon. Deze Nieuwsbrief verschijnt 6 tot 8 keer per jaar en is
een van de manieren om u op de hoogte te brengen van nieuwe ontwikkelingen en
wetenswaardigheden. We hopen dat dit voor u bijdraagt aan betrokkenheid en een warm
thuisgevoel.

Covid schoof de afgelopen tijd in het nieuws wat naar de achtergrond. Toch is er wel weer
aandacht voor nodig. Dus ook even in deze Nieuwsbrief. Huize Herfstzon is een verpleeghuis
en daarmee verplicht de professionele richtlijnen voor luchtwegklachten te volgen.

Covid valt inmiddels ook onder de luchtweginfecties.

Voor bewoners met luchtwegklachten ligt de beoordeling bij de behandelend arts en het

Crisisteam Infectieziekten van Huize Herfstzon, om de overweging te maken om al dan niet

te testen. Maar aan PREVENTIE kunnen we allemaal meehelpen met het volgende:

1. Medewerkers, vrijwilligers, bezoekers en de bewoners (die dat beseffen) passen een
goede hand- en hoesthygiene toe! De desinfectants bij de ingang van Huize Herfstzon en
op de kamers van bewoners graag goed gebruiken.

2. Hoesten in de elleboog kennen we allemaal ook nog als preventie! Pas ook dat toe.

Bedenk dat iemand met luchtwegklachten besmettelijk is voor anderen.

4. Draag een goed en schoon mond-neusmasker als een bewoner of u zelf
luchtwegklachten heeft. Bent u niet fit genoeg, kom dan liever een andere keer op
bezoek.

5. Medewerkers met luchtwegklachten - die fit genoeg zijn om te werken - kunnen gewoon
werken.

We vertrouwen hierbij vanzelfsprekend op ieders eigen verantwoordelijkheid en inzicht, en

op begrip voor het feit dat er vaker mondkapjes te zien zullen zijn bij collega’s.

w

Op 30 oktober a.s. krijgen onze bewoners met zorgindicatie, de volgende Covid-vaccinatie.
De toestemmingsformulieren zijn hiervoor gestuurd. Dit wordt verplicht geregistreerd vanuit
het medisch dossier naar het RIVM. Derden - zonder medisch dossier in het verpleeghuis —
kunnen niet meer gevaccineerd en geregistreerd worden. We vinden het jammer dat we
deze service niet meer rechtsreeks kunnen bieden.

Het advies voor medewerkers, vrijwilligers en huurders is om zelf een afspraak te maken via
de GGD. Dat kan eenvoudig en 24 uur per dag met DigiD via planjeprik.nl.

Mensen zonder DigiD kunnen van maandag tot en met vrijdag tussen 09.00 en 17.00 uur
bellen met 0800-7070 om een afspraak te maken.
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tel:+318007070
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Nieuwsbrief voor bewoners en betrokkenen met het laatste nieuws vanuit Huize Herfstzon

Dagelijks zijn er vele mensen werkzaam in Huize Herfstzon. De zorgmedewerkers,
medewerkers leefomgeving, vrijwilligers en de nodige ondersteuners binnen de leiding en
secretariaat. De een is meer zichtbaar dan de ander, natuurlijk. Ook het team van
Behandelaren van Novicare dragen bij aan de nodige observaties, medische zorg, advies en
beleid. Er zijn een paar wisselingen in het Novicare-team. Hier een paar gezichten en namen
op de rij:

Maaike de Jong Tiny Hooftman
Specialist Ouderengneeskunde Fysiotherapeut

Margot Gielen Chantal Ordelmans
Ergotherapeut Dietist

Verdere Novicare-teamleden zijn: Auke Seinen (basisarts) Corge Borghouts (WZD-
functionaris/GZ-psycholoog), Leonie Wijnen (gedragswetenschapper), Isabel Bodewes
(logopedist). Op de website is binnenkort iedereen weer met foto te zien.

‘oég"
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Op woensdag 22 november zijn er Tweede-kamer-verkiezingen. In Huize
Herfstzon bieden we weer huisvesting aan een officieel stembureau. Het
stembureau heeft voldoende ruimte en privacy nodig en dat bieden we op de begane grond
in de huiskamer en het bezoekerscafé. Dat betekent dat de broodmaaltijden voor bewoners
vanaf dinsdagmiddag 21 november t/m donderdagochtend 23 november ontbijt in het
Restaurant worden geserveerd. Dat is even anders dan anders, maar het is ook een mooie
gelegenheid om in Herfstzon voor mensen uit de buurt en onszelf een belangrijke stem uit te
brengen. Het stembureau is open van 7.30 tot 21.00 uur op 22 november.
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Nieuwsbrief voor bewoners en betrokkenen met het laatste nieuws vanuit Huize Herfstzon

We gaan zoals altijd door met mooie en zinvolle activiteiten voor bewoners. Soms voor
kleine groepjes en deels voor grote groepen. De boottochtjes op de Quincy zijn populair, en
daar proberen we per keer anderen blij mee te maken. We zullen ook weer een uitstapje
naar en met de Stoomtrein beleven. Mede dankzij Stichting Goal lukt ons dit te organiseren.

De maandelijkse feestavonden worden goed bezocht en meestal staan deze in
het teken van muziek. Richting de december periode kunt u ook weer de nodige
gezelligheid verwachten met een Adventstocht, viering met de Goedheiligman,
kerstviering en een goed diner.

Onze eigen koks hebben het kerstmenu al goed in gedachten!

Onze grote dank aan de vele vrijwilligers verdient weer feest: Op 30 november ’s avonds is
er - voor alle vrijwilligers van dat moment - de jaarlijkse feestavond.

ledereen krijgt hiervoor persoonlijk een uitnodiging.

De vrijwilligers ondersteunen ons het hele jaar met zoveel waardevolle aandacht,
betrokkenheid en activiteiten.

Denk maar aan de gastvrouwen bij de receptie, de wandelaars met de groepen op woensdag
en donderdag, de duofietsers, de vrijwilligers van de bingo-middagen en de muziekavonden,
de creativiteit- en spelletjesmiddagen, het komen koffie schenken (soms met een muziekje
erbij) in de huiskamers, maar ook een luisterend oor bieden als maatje of als een praktische
hulp bij een maaltijd. Ook bij de gym, die professioneel gegeven wordt door Tonny Jannink,
zijn vrijwilligers betrokken. Heel fijn!

We kunnen vele mensen in het zonnetje zetten maar deze keer speciaal :

-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-

Heeft u een idee of wens voor een onderwerp in een volgende nieuwsbrief?
Bericht dit graag aan de Regisseur: s.broeks@dewarmehuizen.nl
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