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NIEUWSBRIEF 3 maart 2022  

Corona- en overig Herfstzon nieuws 
 

In deze nieuwsbrief zouden we u graag versoepelingen willen melden van de 

Coronamaatregelen in Huize Herfstzon, omdat in de samenleving de meeste Coronaregels 

zijn vervallen.  

Helaas kan dit nog niet, want de Coronawerkelijkheid in de Verpleeghuizen en Ziekenhuizen 

is nog anders. Op dit moment van schrijven heeft 51% van de verpleeghuizen nog last van 

covidbesmettingen, dit zijn 1.250 locaties in Nederland. Ook in Huize Herfstzon kregen we er 

deze week opnieuw weer mee te maken.   

We bemerkten al een toename van coronabesmettingen bij familieleden en medewerkers 

met de Omikron-variant, maar deze week is ook een aantal bewoners besmet. We merken 

wel dat de mate van ziek zijn nu een heel stuk milder is dan bij de Delta-plus-variant in 

december van vorig jaar. Het verschilt nog wel per individu, maar tot nu hebben de meeste 

besmette mensen “griepachtige klachten”.  

Momenteel zijn drie bewoners van de afdelingen Zon en Kapellengaarden besmet. Zij 

verblijven in quarantaine op hun appartement en worden verpleegd met extra 

beschermende kleding. Op afdeling Maan, de afdeling voor bewoners met dementie, zijn 

meerdere bewoners besmet. Deze bewoners zijn vergeetachtig en daarom moeilijk te 

instrueren om op hun appartement te blijven en op afstand van elkaar. Daarom is tijdelijk de 

hele afdeling Maan in Quarantaine. De bewoners blijven op die afdeling en ook alle 

maaltijden en activiteiten vinden op afd. Maan zelf plaats. 

We houden iedereen op dit moment goed in de gaten. Uit zorgvuldigheid zijn alle bewoners 

van Huize Herfstzon op 1 maart jl. getest op Covid. In de dossiers van alle bewoners staan de 

testuitslagen vermeld en de families van de positief geteste bewoners zijn persoonlijk 

geïnformeerd. De bewoners die nu Covid-negatief waren, worden voor de zekerheid op 7 

maart voor de tweede keer getest.  

Ook alle medewerkers zijn inmiddels getest, deze uitslagen zijn goed, want er waren heel 

weinig positieve testen. Volgende week laten zij zich voor een tweede keer testen.  

Voor de zekerheid zijn de komende week tijdelijk alle externe groepsactiviteiten verminderd 

en houden we de afdelingen zoveel mogelijk van elkaar gescheiden. Ook de 

bezoekersregeling is aangescherpt.  

Streven is zo min mogelijk contacten buiten Huize Herfstzon te hebben. Alle bewoners 

hebben het advies gekregen om zoveel mogelijk rondom Huize Herfstzon te verblijven en zo 

min mogelijk uit te gaan.  

       Versoepelingen Coronaregels uitgesteld door nieuwe Covidbesmettingen 
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De bezoekersregeling is tijdelijk aangescherpt. De beschermende maatregelen blijven in 

Huize Herfstzon volledig van kracht en zijn voor iedereen van belang. De instructies vindt u 

bij de ingang van Herfstzon. 

 

1. Tijdelijke bezoekersregeling afdelingen Zon, Kapellengaarden en Ster 

- Er mogen tijdelijk maximaal 2 bezoekers per dag per bewoner komen 

- U bent zonder Covidklachten 

- Mondkapjes dragen is verplicht, pakt u een schoon mondkapje bij de ingang 

en houdt u deze op bij uw bezoek  

- Houdt 1,5 meter afstand 

- Desinfecteer uw handen bij de ingang.  

 

2. Bezoekersregeling bij quarantaine (afdeling Maan en bij individueel besmette 

bewoners)  

- Volg de instructies bij binnenkomst van Herfstzon 

- Volg de instructies bij het appartement van de bewoner 

- Volg de instructies op over:  

    

        
- Handen desinfecteren 

- Dragen van een beschermend schort en handschoenen 

- Dragen van een mondneuskapje 

- Weggooien van de gedragen beschermende middelen in de prullenbak. 

 

3. Uitzonderingen kunnen in overleg 

- In een bijzondere situatie, zoals bij ziekte of overlijden, is in overleg uitbreiding 

van de bezoekregeling mogelijk. 

- Het advies voor bewoners is om momenteel zo weinig mogelijk uitstapjes te 

maken, maar bij bijzonderheden (zoals uitvaart, verjaardag, jubileum, e.d.) kunt u 

altijd overleggen. 

Overleg hierover met de zorgmedewerkers, zo nodig kunnen zij met de Corona-

crisiscommissie overleggen wat de mogelijkheden zijn. 

Door deze maatregelen en door het preventieve testen, proberen we de beste en de meest 

effectieve aanpak te kiezen om Corona zo snel mogelijk weer weg te krijgen, zodat we het 

achter ons kunnen laten en het gewone leven in Huize Herfstzon straks weer verder kan 

gaan.  

        Bezoekersregeling tijdelijk aangescherpt per 1 maart 2022 
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Overig nieuws van Huize Herfstzon: 

Met ingang van 1 maart is Astrid Scholten de nieuwe leidinggevende van Huize Herfstzon. 

Zij geeft leiding aan de zorgteams en de medewerkers leefomgeving.  

U zult Astrid zeker tegen gaan komen op onze locatie, daarom deze korte introductie van 

Astrid zelf: 

Ik ben Astrid Scholten en ben 57 jaar, getrouwd en heb 3 

kinderen. Ik woon in Enter en in mijn vrije tijd houd ik van 

lezen, wandelen in de natuur, weekendjes weg of op stap met 

vriendinnen.             

Ik heb een verpleegkundige achtergrond en sinds 2000 

ervaring als leidinggevende. Ik zie mijzelf als een open persoon 

met een nuchtere kijk en heb interesse in wat mensen 

bezighoudt en beweegt.  

Astrid is de opvolger van Karin Schuurman. Karin heeft na 7,5 jaar besloten om minder en 

anders te gaan werken. Zij blijft verbonden aan Huize Herfstzon in de functie van 

cliëntadviseur. Als cliëntadviseur ontvangt en ondersteunt zij de mensen die in de (nabije) 

toekomst in Huize Herfstzon komen wonen. 

Astrid en Karin heel veel succes gewenst in jullie nieuwe functies! 

 

Op woensdag 13 april vindt de jaarlijkse grote kwaliteitstoetsing plaats.  

Dit wordt met een mooi woord de “externe audit van PREZO” genoemd, wat staat voor 

PREstaties in de ZOrg. Door kwaliteitsexperts van buiten wordt op die 

dag alles bekeken in de organisatie, van zorg en facilitair tot aan 

administratie, leiding en veiligheid. Deze auditoren kijken in alle 

papieren en lopen die dag ook rond in Huize Herfstzon om de praktijk 

te zien en horen. Zij gaan met meerdere mensen in gesprek en dat 

zullen medewerkers, vrijwilligers, bewoners, cliëntenraad, leiding en 

andere betrokkenen zijn.   

Dit is een mooie manier van toetsen of we naar behoren ons werk doen. We zullen veel van 

hun bevindingen leren. 

 

       Op 13 april is de jaarlijkse grote externe Kwaliteitstoetsing 

       Nieuwe leidinggevende teams op Huize Herfstzon  
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Ieder jaar wordt de Prijslijst aangepast en ter goedkeuring voorgelegd aan de cliëntenraad. 

Ook aan het begin van dit jaar 2022 vond een indexering plaats en zijn er prijsaanpassingen.  

Dit keer is de prijsstijging echter groter dan andere jaren. Dat komt niet omdat we er iets op 

willen verdienen, want we doen alles tegen kostprijs. Maar dit komt door de grote 

prijsstijgingen in de samenleving. Alles is sinds kort flink duurder geworden: energie, 

benzine, voedingsprijzen, materiaalkosten en ook de prijzen van onze leveranciers. Dit 

moesten we helaas doorberekenen.  

De prijslijst 2022 is gepubliceerd op onze website en is ook te vinden op het publicatiebord 

rechts van de receptie in Huize Herfstzon.   

 

We hopen u met deze nieuwsbrief te hebben geïnformeerd en wensen u veel gezondheid 

toe. 

Angelique Lamme, directeur-bestuurder 
Stella Broeks, regisseur 
Astrid Scholten, leidinggevende teams 
 

P.S. Heeft u een idee of wens voor een onderwerp in een volgende nieuwsbrief?                                                                               

Bericht dit graag aan de regisseur: s.broeks@herfstzongoor.nl 

        Nieuwe prijslijst 2022 met prijsstijgingen  

Vrijwilligers gezocht:                                                                      
- gastvrouwen of gastheren voor de receptie. 

- Maatje voor gezelschap bewoner; even samen naar buiten op de duofiets 

of een andere activiteit binnenshuis met een individuele bewoner. 

- voor creatieve bezigheden met een klein groepje bewoners. 

- voor groene activiteiten in de tuin. 

- gastvrouwen voor de huiskamer op Maan, Ster en Zon of in het 

Seniorenrestaurant.  

 

Even een ommetje buiten of een activiteit of spel binnen, dat kan het verschil maken en bijdragen 

aan de warmte en aandacht in Huize Herfstzon voor iedereen! 

 

Kent u iemand die u hiervoor heel geschikt vindt of heeft u zelf belangstelling?  

Ook twee vrijwilligers samen – voor een groepje bewoners of in een huiskamer - zijn van harte 

welkom! Bel of mail graag om uw belangstelling aan te geven. Aanmelding kan via  

s.broeks@herfstzongoor.nl  of  g.kip@herfstzongoor.nl 
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